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北区教办〔2023〕9 号

宁波市江北区教育局办公室
关于印发《江北区中小学（幼儿园）

暑期安全教育工作方案》的通知

各中小学、幼儿园：

现将《江北区中小学（幼儿园）暑期安全教育工作方案》印

发给你们，请结合实际，认真抓好贯彻落实。

宁波市江北区教育局办公室

2023 年 6 月 15 日

宁波市江北区教育局办公室文件
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江北区中小学（幼儿园）暑期安全教育工作方案

为切实加强区属中小学（幼儿园）暑期安全教育，切实提高

学生的身心安全意识，增强安全防护能力，根据宁波市教育局《关

于印发〈全市中小学（幼儿园）暑期安全教育工作方案〉的通知》，

现制定工作方案如下。

一、总体要求

深入贯彻落实省市安全生产和平安建设决策部署，坚持人民

至上、生命至上，以平安护航杭州亚运会为主线，坚持源头管理、

预防为主，坚持问题导向、目标导向和结果导向，深化学校安全

教育工作，持续提升安全教育水平和学生安全素养，保障学生身

心健康。

二、工作目标

通过开展一系列安全教育活动，使学生掌握必要的安全知识

和技能，养成在日常生活和突发安全事件中正确应对的习惯，提

高学生面临突发安全事件自救自护的快速反应能力，最大限度地

预防和减少安全事故发生及对学生造成的伤害。

三、安全教育内容

心理健康、交通安全、食品安全、消防安全、用气用电安全

以及防溺水、防欺凌等重点领域。

四、重点任务

（一）全面推行“1530”安全教育模式。各校要保证学校安

全教育时间，聚焦学生心理健康、交通安全及预防溺水、交通安
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全等，积极推行“1530”安全教育模式，即每天放学前 1 分钟、

每周放学前 5 分钟、每个节假日放假前 30 分钟，对学生进行安

全提醒和安全教育，将安全教育贯穿于学校教育教学各个环节。

（责任单位：各中小学、幼儿园；完成时限：长期）

（二）及时组织一次安全教育专题家长会。各校要充分结合

国内外各类重大安全事故，认真分析每一起安全事故原因，深刻

吸取教训，并举一反三，作为本校家长会安全教育重点，以案说

法，以案示教，引导学生家长树立正确的家庭教育观念，重视学

生心理健康，掌握正确的亲子沟通技巧，履行好假期监护责任，

严防学生发生溺水、交通意外、心理危机等极端事件。（责任单

位：各中小学、幼儿园；完成时限：7 月 4 日前）

（三）全面落实一次重点学生家访活动。暑假前召开一次家

长会，开学前开展一次家访，与家长面对面，详细了解学生在家

学习生活情况，并介绍学生在校情况，家校共同促进学生心理健

康。严格落实班主任“四必访”要求，对心理异常学生家庭家访

全覆盖，做到行为习惯不良学生必访、有重大变故家庭学生必访、

生活相对贫困家庭学生必访、思想行为有明显异常学生必访。主

动联合公安、民政、妇联、团组织，重点加强对农村留守儿童、

特殊困难家庭子女的情况掌握，加强交通安全、用电安全、防溺

水、防欺凌、防性侵等方面宣传教育。引导家庭落实监护责任，

做到教育到位、关爱到位、监护到位，确保“人人有监护、安全

有保障”。（责任单位：各中小学、幼儿园；完成时限：6 月至 8

月）
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（四）深入落实预防学生溺水“八个一”活动。各校要严格

按照 2023 年宁波市江北区中小学（幼儿园）预防溺水工作一号

预警的通知要求，确保暑假前 100%完成预防学生溺水“八个一”

活动（召开一次师生防溺水教育动员大会，利用平台组织一次学

生防溺水专题教育活动，组织师生观看一部防溺水教育宣传片，

举行一次以防溺水为主题的班会活动，出一期以学生防溺水为主

题的专题黑板报，发放一份防溺水致家长的信，开展一次学生防

溺水教师家访活动，联合有关部门开展一次学校周边地区溺水隐

患排查活动）。同时，组织学生家长认真参与教育、公安部门联

合开展的预防溺水网络公开课。（责任单位：各中小学、幼儿园；

完成时限：7 月 4 日前）

（五）专题开展一次消防安全宣传教育活动。各校要紧密结

合“安全生产月”活动，组织引导学校广大师生员工集中观看武

义“4·17”重大火灾事故警示教育片，深刻吸取事故教训。紧

密结合学校实际情况，及时召开一次消防安全宣传教育，加强消

防安全教育及用火用电管理，坚决杜绝电瓶车违规充电、违规使

用明火和大功率电器，确保专题教育覆盖到每一个班级、每一名

学生。（责任单位：各中小学、幼儿园；完成时限：7 月 4 日前）

（六）有效开展一次安全实践体验教育。各校要依托青少年

学生校外活动综合实践基地和学生安全教育实践体验基地，定期

组织学生到基地进行安全实践体验。暑假前，围绕突发火灾、溺

水事故、防汛防台等，主动联系属地消防、公安派出所、街道安

监所、卫健等部门，组织开展不少于 1 次学生安全应急演练活动。
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（责任单位：各中小学、幼儿园；完成时限：7 月 4 日前）

（七）加密重点时段安全预警频次。各校要在周末、暑期等

重点时段，利用校讯通、家校联络群、微信公众号推送等渠道，

定期提醒学生家长多关注学生防溺水、心理健康、交通安全、食

品安全、消防安全等教育工作。并在国内外发生安全事故之际，

加密安全预警频次，通过案例预警，提升安全教育的效果。（责

任单位：各中小学、幼儿园；完成时限：长期）

五、工作要求

（一）高度重视，精心组织实施。各校要充分认识暑假前及

暑假期间做好学生安全教育工作的重要意义，进一步提高思想认

识，加强组织领导，制定工作方案，精心组织实施，坚决杜绝走

过场。要做到安全教育全员、全过程、全方位。学校要主动与属

地相关部门和单位加强沟通协调，密切协作配合，形成工作合力，

确保工作取得良好成效。

（二）把握重点，扩大教育覆盖面。各校要充分把握暑假这

个特殊重点的时间节点，利用主题班会、家长会、家访等方式，

重点针对防溺水、防欺凌、心理健康、交通安全、消防安全等多

发、易发安全事故的问题，加大安全教育力度，扩大教育覆盖面，

切实提高学生、家长以及广大师生的安全意识和防护技能。

（三）加大宣传，营造校园安全氛围。各校要利用校园广播

电视、墙报展板、音频视频、标语横幅、电子屏幕、网络等多种

宣传渠道，多形式、全方位地开展安全知识宣传教育，营造“人

人关心安全、人人学习安全、人人懂得安全”的浓厚氛围。
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（四）统筹安排，确保工作落到实处。各校要提前准备、精

心谋划、统筹安排、周密部署，确保按时保质完成安全教育各项

要求。区教育局将安全教育工作开展情况及成效作为校园安全检

查督导的重要内容，同时，列入学校安全稳定工作（平安校园建

设）年度目标管理考评。

宁波市江北区教育局办公室 2023 年 6月 15 日印发


