附件一：

“最美的时光”棋类比赛获奖名单

个    人

	名次
	中国象棋
	围  棋

	
	姓名
	所在学校
	姓名
	所在学校

	1
	沈时利
	白沙街道分校
	陈器
	白沙街道分校

	2
	严国定
	慈城镇分校
	秦甬
	白沙街道分校

	3
	包吉祥
	白沙街道分校
	裘建堂
	中马街道分校

	4
	杨忠瑜
	白沙街道分校
	姚来康
	庄桥街道分校

	5
	张净渠
	庄桥街道分校
	葛建华
	慈城镇分校

	6
	王建海
	中马街道分校
	陈汉
	慈城镇分校


团    队

	奖项
	学校

	一等奖
	白沙街道分校

	
	慈城镇分校

	二等奖
	庄桥街道分校

	
	中马街道分校

	
	区老年大学

	三等奖
	文教街道分校

	
	长青高级学院

	
	甬江街道分校

	
	洪塘街道分校

	
	孔浦街道分校


附件二：

“最美的时光”太极比赛获奖名单

	奖项
	单位

	一等奖
	白沙街道分校

	二等奖
	庄桥街道分校

	
	慈城镇分校

	
	洪塘街道分校

	三等奖
	区老年大学

	
	甬江街道分校

	
	中马街道分校

	
	长青高级学院

	
	文教街道分校


附件三：

“最美的时光”舞蹈比赛获奖名单

单  项

	奖项
	节目
	单位

	一等奖
3个
	再唱山歌给党听
	庄桥街道分校

	
	掀起你的盖头来
	慈城镇分校

	
	天边
	白沙街道分校

	二等奖
6个
	书简古韵
	长青高级学院

	
	一杯美酒
	中马街道分校

	
	蒙舞串烧
	长青高级学院

	
	多嘎多耶
	慈城镇分校

	
	江南春雨
	区老年大学

	
	红红火火大中华
	洪塘街道分校

	三等奖
9个
	紫色丫丫
	甬江街道分校

	
	江南雨
	白沙街道分校

	
	芳华
	文教街道分校

	
	长征
	洪塘街道分校

	
	我属于中国
	中马街道分校

	
	梅花泪
	孔浦街道分校

	
	万树繁花
	庄桥街道分校

	
	凉凉和甄嬛
	甬江街道分校

	
	戏曲广播操
	区老年大学


团   队

	奖项
	单位

	一等奖
	慈城镇分校

	
	长青高级学院

	二等奖
	白沙街道分校

	
	庄桥街道分校

	
	中马街道分校

	三等奖
	洪塘街道分校

	
	区老年大学

	
	甬江街道分校

	
	文教街道分校

	
	孔浦街道分校


附件四：

“最美的时光”书画影比赛获奖名单

个  人

	类别
	奖项
	参赛作品
	姓名
	选送单位

	摄影

作品
	一等奖
4件
	三江晚霞
	翁国恩
	区老年大学

	
	
	留影
	王奇波
	长青高级学院

	
	
	追日
（组照4张）
	刘克明
	中马街道分校

	
	
	古巷人家
	沈长根
	慈城镇分校

	
	二等奖
11件
	一池秋水
	陈燕萍
	区老年大学

	
	
	晨练
	水正
	长青高级学院

	
	
	秋到人间
	刘克明
	中马街道分校

	
	
	对话
	程伟良
	白沙街道分校

	
	
	苍劲
	徐珍英
	文教街道分校

	
	
	灰鹭
	毛佩飞
	文教街道分校

	
	
	手机时代
	童和风
	庄桥街道分校

	
	
	慈城新韵
	沈长根
	慈城镇分校

	
	
	采茶女工
	史光伟
	慈城镇分校

	
	
	山海璀璨时
	史光伟
	慈城镇分校

	
	
	湖光山色
（组照4张）
	杨仲建
	慈城镇分校

	
	三等奖
18件
	聚焦
	孙志刚
	区老年大学

	
	
	溪水潺潺
	楼信章
	区老年大学

	
	
	一家六口
	翁国恩
	区老年大学

	
	
	妙影水乡
	张华敏
	区老年大学

	
	
	出水骄龙
	陈志光
	长青高级学院

	
	
	姚江晨曦
	水正
	长青高级学院

	
	
	美丽的宁波
	周威芬
	中马街道分校

	
	
	朝拜
	程伟良
	白沙街道分校

	
	
	晚风晚年
	胡雅萍
	文教街道分校

	
	
	南塘夜色
	陈瑞娟
	甬江街道分校

	
	
	对影鸟成双
	傅亚芬
	庄桥街道分校

	
	
	灯火阑珊不夜城
	童和风
	庄桥街道分校

	
	
	快乐周末
	戴静娟
	庄桥街道分校

	
	
	携手人生
	李文娟
	庄桥街道分校

	
	
	旗袍丽人
	马梅君
	洪塘街道分校

	
	
	花鸟岛风景
（组照4张）
	缪可灵
	洪塘街道分校

	
	
	慈湖
	杨仲建
	慈城镇分校

	
	
	祖国万岁
（组照4张）
	张秀芬
	慈城镇分校

	
	优秀奖
38件
	志愿者服务队走进养老院
	孙志刚
	区老年大学

	
	
	荷花彩蝶
	楼信章
	区老年大学

	
	
	送荷包
	毛国芬
	区老年大学

	
	
	拼抢
	董志峰
	区老年大学

	
	
	天一阁
	王奇波
	长青高级学院

	
	
	我爱宁波我爱学习
（组照2张）
	张德意
	长青高级学院

	
	
	收工
	陈志光
	长青高级学院

	
	
	日湖风情
	陈富兴
	长青高级学院

	
	
	展翅欲飞
	周威芬
	中马街道分校

	
	
	日湖荷花
	夏华
	中马街道分校

	
	
	体验
	夏华
	中马街道分校

	
	
	欢喜
	冯银菊
	白沙街道分校

	
	
	沉思
	冯银菊
	白沙街道分校

	
	
	蔚蓝
	缪妙祥
	白沙街道分校

	
	
	悟
	缪妙祥
	白沙街道分校

	
	
	一线天
	毛嘉明
	白沙街道分校

	
	
	人间弥勒
	毛嘉明
	白沙街道分校

	
	
	丰收
	胡雅萍
	白沙街道分校

	
	
	晚霞
	徐珍英
	白沙街道分校

	
	
	蜻蜓
	毛佩飞
	文教街道分校

	
	
	旗袍丽人
	戴秀丽
	文教街道分校

	
	
	一枝花
	戴秀丽
	文教街道分校

	
	
	天光云影
	汤莉玲
	文教街道分校

	
	
	湖光山色
	汤莉玲
	文教街道分校

	
	
	五月风采秀
（组照4张）
	张敏夏
	孔浦街道分校

	
	
	湾头大桥
	陈瑞娟
	甬江街道分校

	
	
	压赛堰遗址
（组照4张）
	叶敏花
	甬江街道分校

	
	
	流浪狗绝育
（组照4张）
	叶敏花
	甬江街道分校

	
	
	斗茶表演
（组照4张）
	傅亚芬
	庄桥街道分校

	
	
	霞披湾头
	戴静娟
	庄桥街道分校

	
	
	奥体馆的建设者
	王亚男
	庄桥街道分校

	
	
	石浦渔港
	王亚男
	庄桥街道分校

	
	
	劳动者的身影
	李文娟
	庄桥街道分校

	
	
	闹元宵
	缪可灵
	洪塘街道分校

	
	
	倒影
	马梅君
	洪塘街道分校

	
	
	慈城四季之美
（组照4张）
	张国良
	慈城镇分校

	
	
	旗袍之韵
	何秀凤
	慈城镇分校

	
	
	雾恋师古亭
	张秀芬
	慈城镇分校

	国画

作品
	一等奖
3件
	雀虫花卉图
	朱贤豪
	区老年大学

	
	
	鸟
	顾蓓蓓
	孔浦街道分校

	
	
	群鹤
	刘荣江
	庄桥街道分校

	
	二等奖
9件
	秋      趣
	陈 宏
	区老年大学

	
	
	四明山居
	王小铮
	区老年大学

	
	
	微风燕子斜
	叶晓华
	长青高级学院

	
	
	竹子
	周衡满
	长青高级学院

	
	
	邻家菜园
	崔剑敏
	白沙街道分校

	
	
	荷
	李羽飞
	文教街道分校

	
	
	花
	顾蓓蓓
	孔浦街道分校

	
	
	紫绡舞风
	费翼飞
	庄桥街道分校

	
	
	清韵
	孙义阳
	庄桥街道分校

	
	三等奖
15件
	满园春色蝶双飞
	吴美丽
	区老年大学

	
	
	松鹤同春
	程志良
	区老年大学

	
	
	青山重叠树苍苍
	李玉年
	区老年大学

	
	
	眼青山意豁开
	顾燕凤
	长青高级学院

	
	
	秋菊图
	汪超男
	长青高级学院

	
	
	青山依旧在
	顾燕凤
	长青高级学院

	
	
	憩泊
	郑珊飞
	长青高级学院

	
	
	清风
	夏华
	中马街道分校

	
	
	田家风味
	唐宁红
	白沙街道分校

	
	
	秋实
	赵荷玲
	白沙街道分校

	
	
	雪梅
	刘荣江
	庄桥街道分校

	
	
	隔山溪色
	邬培雄
	庄桥街道分校

	
	
	虾趣
	孙义阳
	庄桥街道分校

	
	
	春色满园
	韩彩娟
	慈城镇分校

	
	
	秋游趣图
	郑苏北
	慈城镇分校

	
	优秀奖
34件
	万紫千红总是春
	周金林
	区老年大学

	
	
	花     鸟
	水全培
	区老年大学

	
	
	墙角数枝梅
	刘荣江
	区老年大学

	
	
	松鹤寿柏图
	朱桂芳
	区老年大学

	
	
	幽居若仙
	吴惠平
	长青高级学院

	
	
	晴麓横云
	吴惠英
	长青高级学院

	
	
	日湖印象
	于明亮
	长青高级学院

	
	
	春韵
	吴芝芬
	长青高级学院

	
	
	黄莺恋语
	夏华
	中马街道分校

	
	
	山珍海味
	黄杰
	白沙街道分校


	
	
	梅花
	陈秀玲
	白沙街道分校


	
	
	群虾图
	汤洁敏
	文教街道分校


	
	
	梅
	汤洁敏
	文教街道分校


	
	
	竹（一）
	王建军
	文教街道分校


	
	
	竹（二）
	王建军
	文教街道分校


	
	
	富
	李羽飞
	文教街道分校


	
	
	荷趣
	俞继芬
	文教街道分校


	
	
	沉醉香浓
	俞继芬
	文教街道分校


	
	
	雏鸟
	张慧珍
	文教街道分校


	
	
	紫藤
	张慧珍
	文教街道分校


	
	
	风景旧曾识
	汪明玉
	孔浦街道分校


	
	
	戏水
	汪明玉
	孔浦街道分校


	
	
	峨眉山高水长
	金章华
	庄桥街道分校


	
	
	春江水暖
	虞章良
	庄桥街道分校



	
	
	修竹
	缪广才
	庄桥街道分校


	
	
	松风瀑流
	邬培雄
	庄桥街道分校


	
	
	江岸晨云图
	丁爱珍
	慈城镇分校


	
	
	晨韵
	忻留谦
	慈城镇分校


	
	
	紫气东来
	韩彩娟
	慈城镇分校


	
	
	湖光山色
	严建云
	慈城镇分校


	
	
	四明小景
	严建云
	慈城镇分校


	
	
	山谷清音
	傅小美
	慈城镇分校


	
	
	乐趣图
	邬平平
	慈城镇分校


	
	
	荷塘春色
	邬平平
	慈城镇分校


	书法

作品
	一等奖
3件
	赤壁赋
	王晓群
	区老年大学

	
	
	杜甫绝句：迟日江山丽
	王惠中
	长青高级学院

	
	
	天道酬勤
	周伟平
	文教街道分校

	
	二等奖
10件
	古诗四首
	张超英
	区老年大学

	
	
	心   经
	吴惠平
	区老年大学

	
	
	千字文
	张超英
	区老年大学

	
	
	古文一首
	顾国祥
	长青高级学院

	
	
	节录孙过庭书谱
	崔剑敏
	长青高级学院

	
	
	语出《老子》
	缪广才
	庄桥街道分校

	
	
	习主席精句
	郭萍
	慈城镇分校

	
	
	唐灵飞经
	方雪花
	慈城镇分校

	
	
	古唐诗三首
	方雪花
	慈城镇分校

	
	
	杭州湾大桥赋
	余伟国
	慈城镇分校

	
	三等奖
17件
	千字文节选
	陈  妙
	区老年大学

	
	
	兰亭记
	王俊丽
	区老年大学

	
	
	不忘初心牢记使命
	徐公德
	区老年大学

	
	
	陆游诗
	贺绎奋
	长青高级学院

	
	
	对联（二）
	韩镇
	长青高级学院

	
	
	杂诗
	江云平
	中马街道分校

	
	
	改革开放颂
	张德泉
	中马街道分校

	
	
	刘昚虚诗一首
	陈秀玲
	白沙街道分校

	
	
	龟虽寿
	贺奋
	白沙街道分校

	
	
	俯仰一世
	姚积本
	文教街道分校

	
	
	惠风和畅
	王兆国
	孔浦街道分校

	
	
	语出《淮南子》
	陈永清
	庄桥街道分校

	
	
	语出《论语》
	成任重
	庄桥街道分校

	
	
	《毛泽东诗七律冬雪》
	陈伟国
	庄桥街道分校

	
	
	书画乐
	韩彩娟
	慈城镇分校

	
	
	空山新雨后
	傅小美
	慈城镇分校

	
	
	三更灯火
	邬平平
	慈城镇分校

	
	优秀奖
36件
	观云海有感
	曹照锡
	区老年大学

	
	
	孟浩然诗
	李 平
	区老年大学

	
	
	出  塞
	陈年
	区老年大学

	
	
	对联（一）
	周衡满
	长青高级学院

	
	
	对联：王维诗句
	陆仁庭
	长青高级学院

	
	
	千字文
	钱兰芳
	长青高级学院

	
	
	和：家和万事兴
	钟兴定
	长青高级学院

	
	
	对联（三）
	邵能跃
	长青高级学院

	
	
	《核心价值观》
	江云平
	中马街道分校

	
	
	《冠军帖》
	张德泉
	中马街道分校

	
	
	《题西林壁》
	王晓群
	中马街道分校

	
	
	《长征》
	王晓群
	中马街道分校

	
	
	古道行诗
	徐杏波
	白沙街道分校

	
	
	送友人
	章信德
	白沙街道分校

	
	
	李白诗一首
	余婉芬
	白沙街道分校

	
	
	王之涣诗一首
	王萍
	白沙街道分校

	
	
	山中送别诗
	唐宁红
	白沙街道分校

	
	
	李白诗一首
	黄杰
	白沙街道分校

	
	
	秋暝诗
	丁邦达
	白沙街道分校

	
	
	倦情随事
	姚积本
	文教街道分校

	
	
	马诗
	张慧珍
	文教街道分校

	
	
	虞美人
	张慧珍
	文教街道分校

	
	
	聚福凝瑞
	吴建国
	文教街道分校

	
	
	寻隐者不遇
	吴建国
	文教街道分校

	
	
	风正一帆悬
	周伟平
	文教街道分校

	
	
	祥和雅乐
	王兆国
	孔浦街道分校

	
	
	沁园春雪
	柯国强
	甬江街道分校

	
	
	语出《老子》
	戴伟龙
	庄桥街道分校

	
	
	语出《望岳》
	屠黎萍
	庄桥街道分校

	
	
	语出《道德经》
	干亚芬
	庄桥街道分校

	
	
	语出《柳氏二外甥求笔迹》
	孟崇成
	庄桥街道分校

	
	
	语出《周易·坤》
	陈慧君
	庄桥街道分校

	
	
	《山居秋暝》
	陈建国
	庄桥街道分校

	
	
	三字经
	郭萍
	慈城镇分校

	
	
	古诗一首
	严建云
	慈城镇分校

	
	
	群贤必至
	邵星桂
	慈城镇分校


团   队

	奖项
	单位

	一等奖


	区老年大学

	
	长青高级学院

	
	慈城镇分校

	二等奖


	中马街道分校

	
	文教街道分校

	
	庄桥街道分校

	三等奖


	白沙街道分校

	
	孔浦街道分校

	
	甬江街道分校

	
	洪塘街道分校


附件五：

“最美的时光”合唱比赛获奖名单

	奖项
	参赛单位
	参赛曲目

	一等奖
	长青高级学院
	美丽的草原我的家   清晨，我们踏上小道

	二等奖
	庄桥街道分校
	祖国，慈祥的母亲

	
	白沙街道分校
	茉莉花

	三等奖
	洪塘街道分校
	歌唱祖国

	
	慈城镇分校
	游击队之歌    四渡赤水出奇兵

	
	甬江街道分校
	绿岛小夜曲    同一首歌

	
	孔浦街道分校
	好运来        牡丹之歌

	
	文教街道分校
	弹起我心爱的土琵琶


附件六：

“最美的时光”旗袍秀比赛获奖名单

个   人

	奖项
	姓 名
	所在单位

	一等奖
3个
	庄丽芬
	长青高级学院

	
	吴晓红
	区老年大学

	
	胡晓玲
	长青高级学院

	二等奖
9个

	童丽君
	长青高级学院

	
	顾倩华
	区老年大学

	
	周桂凤
	长青高级学院

	
	石为平
	长青高级学院

	
	姚晓燕
	区老年大学

	
	张彩萍
	中马街道分校

	
	朱淑萍
	甬江街道分校

	
	刘建平
	庄桥街道分校

	
	沈红珊
	区老年大学

	三等奖
16个
	骆新凤
	文教街道分校

	
	牟锦
	甬江街道分校

	
	江小芬
	中马街道分校

	
	邬安娜
	区老年大学

	
	叶萍
	甬江街道分校

	
	赵敏
	庄桥街道分校

	
	傅韶节
	区老年大学

	
	刘珍彩
	洪塘街道分校

	
	毛莉华
	洪塘街道分校

	
	孙旭东
	中马街道分校

	
	邵文英
	白沙街道分校

	
	伍奕彬
	长青高级学院

	
	金雪农
	庄桥街道分校

	
	唐甬娟
	庄桥街道分校

	
	方文俐
	洪塘街道分校

	
	蔡瑞娟
	中马街道分校

	优秀奖
31个
	肖燕燕
	文教街道分校

	
	裘珊瑗
	洪塘街道分校

	
	陈君飞
	文教街道分校

	
	胡月莲
	白沙街道分校

	
	严秋静
	白沙街道分校

	
	潘月春
	庄桥街道分校

	
	潘姣萍
	文教街道分校

	
	张宝莲
	白沙街道分校

	
	潘根玲
	洪塘街道分校

	
	夏华
	中马街道分校

	
	周珊燕
	白沙街道分校

	
	沈静珠
	文教街道分校

	
	刘溪丽
	慈城镇分校

	
	赵吉莉
	文教街道分校

	
	干玉珍
	慈城镇分校

	
	王亚芬
	慈城镇分校

	
	彭丽敏
	慈城镇分校

	
	孙严秀
	洪塘街道分校

	
	卢亚芬
	孔浦街道分校

	
	彭丽娜
	慈城镇分校

	
	刘玉英
	孔浦街道分校

	
	吴雪芳
	孔浦街道分校

	
	肖岚
	慈城镇分校

	
	金连农
	庄桥街道分校

	
	徐玉红
	孔浦街道分校

	
	胡美英
	白沙街道分校

	
	唐霞贞
	中马街道分校

	
	沈建萍
	甬江街道分校

	
	陈毛毛
	甬江街道分校

	
	蔡烈华
	甬江街道分校

	
	董芬月
	孔浦街道分校


团   队

	奖项
	单位

	一等奖
	长青高级学院

	二等奖
	区老年大学

	三等奖

	中马街道分校

	
	白沙街道分校

	
	文教街道分校

	
	甬江街道分校

	
	庄桥街道分校

	
	洪塘街道分校


附件七：

“最美的时光”二胡比赛获奖名单

独  奏

	奖项
	曲目
	参赛者
	单位

	一等奖
	《河南小曲》
	黄国华
	区老年大学

	二等奖

	《三门峡畅想曲》
	钱德明
	区老年大学

	
	《江河水》
	毛卫民
	文教街道分校

	三等奖
	《山村变了样》
	徐祖荣
	慈城镇分校

	
	《奔驰在千里草原》
	陈大寅
	白沙街道分校

	
	《江河水》
	陈培之
	白沙街道分校

	优秀奖
	《喜庆丰收》
	裘惟德
	洪塘街道分校

	
	《江河水》
	张国洁
	庄桥街道分校

	
	《梁祝化蝶》
	孙定荣
	慈城镇分校

	
	《乡韵》
	张福康
	中马街道分校

	
	《良宵》
	曹国培
	长青高级学院

	
	《洪湖人民的心愿》
	王  旭
	庄桥街道分校

	
	《拔根芦柴花》
	俞亚云
	中马街道分校


齐  奏

	奖项
	曲目
	参赛者
	单位

	一等奖
	《迎春》
	钱德明等
	区老年大学

	二等奖
	《塔吉克舞曲》
	张福康等
	中马街道分校

	
	《北京有个金太阳》
	郑燕等
	庄桥街道分校

	三等奖
	《采茶舞曲》
	陈欣荣等
	长青高级学院

	
	《好日子》
	胡玉琳等
	文教街道分校


团  队

	奖项
	参赛单位

	一等奖
	区老年大学

	二等奖
	中马街道分校

	
	庄桥街道分校

	三等奖
	文教街道分校

	
	白沙街道分校

	
	长青高级学院

	
	慈城镇分校

	
	洪塘街道分校


附件八：

“最美的时光”才艺大比拼团体获奖名单

	奖项
	单位

	一等奖
	长青高级学院

	
	慈城镇分校

	二等奖
	白沙街道分校

	
	区老年大学

	
	庄桥街道分校

	三等奖
	中马街道分校

	
	文教街道分校

	
	洪塘街道分校

	
	甬江街道分校

	
	孔浦街道分校
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